
Niños, niñas, adolescentes y familia
PROGRAMA DE ACERCAMIENTO AL AULA
REFUERZO EDUCATIVO PARA PRIMARIA Y SECUNDARIA
INTERVENCIÓN SOCIOFAMILIAR
ATENCION PSICOLÓGICA
TALLERES DE OCIO ALTERNATIVO Y TIEMPO LIBRE

GERONTOGIMNASIA, ESTIMULACIÓN COGNITIVA,
PSICOMOTRICIDAD FINA
OCIO Y TIEMPO LIBRE: SALIDAS CULTURALES, DEPORTES
ADAPTADOS, JUEGOS CREATIVOS
APOYO INDIVIDUAL Y GRUPAL EN LOS TRÁMITES ONLINE,
DIGITALES Y FORMACIÓN DIGITAL BÁSICA
GRUPO DE RELACIONES SOCIALES Y AYUDA MUTUA,
ASESORAMIENTO ANTE RECURSOS

Envejecimiento Activo

Orientación Social y Laboral
para personas adultas
TALLERES PRELABORALES: BÚSQUEDA DE EMPLEO Y
ENSAYOS DE ENTREVISTAS, FORMACIÓN DIGITAL,
PELUQUERÍA
COMPETENCIAS SOCIALES: ORIENTACIÓN SOCIAL SOBRE
RECURSOS Y TRÁMITES
ESPACIO DE ENCUENTRO: OCIO SALUDABLE Y HABILIDADES
SOCIALES

Email: anazaret@gmail.com
Teléfono: 914650229 / 699102994 / 640546584
Dirección: Calle Cuart de poblet,
11 duplicado (entrada por C/Alhambra, 60, verja
azul), Madrid, 28047
Metro/RENFE: Laguna 
AUTOBUSES: 55 - 31 - 25 y 500

Parroquia De La 
Crucifixión del Señor

¡Todos nuestros talleres son GRATUITOS!

mailto:anazaret@gmail.com

